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Com certeza nao precisamos importar medicos!

O que falta € valorizar os nossos médicos e organizar a distribuicéao
deles, garantindo melhorar as condictes deploraveis de trabalho e
evitar caréncia de infraestrutura e insumo.

mente comprométldos coma Saude Publicado Brasn'

/(Florentine-Cardoso, presidente da AMB)
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ANIVERSARIANTES

Junho

Dia Aniversariante
1 Thais Santarossa Gomes da Silva
2 Luiz Augusto Campos Goncalves
3 Francisco José Vaz Porto
4 Anita Battistini de Azevedo Marques
6 Joao Roberto Oba
7 Dicler Antonio Agostinetti
9 Ana Maria Vercosa Rebello

13 Nadia Costa Pavarini Lopes

14 Jorge Sayum

14 Narrima F. Mattos

16 Delvane Maria dos R. Rosa

16 Milton Buissa

17 Alessandro Pradal

18 Ivany José de Oliveira Filho

18 Livia Machado C. de Almeida

18 Selma Ap. Buso Demarqui

20 Shiguero Harada

22 Alexandre Ricardo Fumagalli

22 César Magnus Pusch

22 Lais Helena Dumbra Toloni

22 Mauro Jorge Ferreira

22 Ramiro Stelmach

24 Eduardo Cesar Domingues de Azevedo
24 Paula Veronesi

26 Fernando da Costa de C. Cosentinho
28 Suzane Martines A. de Sales

30 Edna Jerusa Maia Brito

7 Dt da bordade o mpronsa |
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Dia de Santo Antonio

Dia Mundial de Com ao Trabalho Infant

Dia Mundial do Doador de Sangue
Dia do Funcionario Publico Aposentado
Dia da Imigracao Japonesa

21 | Dia do Profissional de Midia

Dia do Atleta Olimpico
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Planos de
saude ou de
doenca

Os planos para salide demonstram a cada dia
servir somente aos que tém salide, e ndo aque-
les que tém doenca, como o proprio nome diz:
Planos de Salde, nao Planos de Doenca.

Os usuarios de planos de salde sofrem com
problemas na cobertura e os médicos, com os
abusos por eles praticados, como pressoes para
reduzir solicitacoes de exames essenciais, difi-
culdade para receber
pelos servicos pres-
tados (glosas), restri-
coes a procedimentos
de alta complexidade,
defasagem dos honorarios e interferéncia na
autonomia do médico assistente, entre outros
nocivos a correta pratica e a assisténcia segura
aos pacientes.

Segundo o artigo publicado no Jornal da Fo-
Iha de Sao Paulo, de 10 de marco deste ano,
executivos de planos de salde alternam cargos
em operadoras com posicoes na ANS (Agéncia
Nacional de Salde Suplementar), que é o 6rgao
criado pelo governo para fiscalizar as operadoras
de planos de salude

Chamada de “porta-giratéria”, a operagao é
pratica conhecida no mercado, sendo que, em
troca, 0 governo receberia dinheiro dos planos
de salde para que seus executivos assumissem
0s cargos de diretores da ANS, como revela a
matéria da Folha de Sao Paulo, acima citada.

Melhor entendendo, como pode a fiscalizacao
sobre a atuacao dos planos de saude ser diri-
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“Planos de Saude, nao
Planos de Doenca”

Marcelo Ferraz de Campos
Presidente da Associacao Paulista de
Medicina de Sao Bernardo/Diadema

gida por eles mesmos? No Brasil &€ assim que
funciona, e o resultado é o que vemos com a
judicializacao da medi-
cina, onde na pesqui-
sa da APM, divulgada
no més passado, 79%
dos médicos ja tive-
ram pacientes que acionaram a justica para
valer seus direitos na salde suplementar.

Mas o resultado ainda é pior, mostrando que
86% dos médicos ja tiveram pacientes que fo-
ram obrigados a recorrer ao SUS em funcao dos
obstaculos impostos pelos planos de saude.

A ANS leva até 12 anos para julgar as opera-
doras, sendo que a demora da agéncia do go-
verno em avaliar os processos de irregularidade
faz com que os planos de salde se livrem das
punicoes.

Resumindo: do que valem as leis e os 6rgaos
de regulamentacdo em nosso pais se nao ha
justica? Sera que teremos um plano de salde
que trate de forma digna nossos doentes, sem
as restrigoes e dificuldades atualmente impostas
agueles que com tanto sacrificio se oneram em
paga-los, aguardando que, quando precisarem,
eles cumpram o que foi acordado?.
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MEDICAL Econmogem

www.marketingdemedwo.com.

Juntos no diagnéstico por
uma imagem melhor.

A MEDICAL em parceria com a ECOIMAGEM, a partir de agora
realizara exames de Ressonancia Magnética e Tomografia
Computadorizada Multislice em Sao Caetano do Sul.

Fotos meramente ilustrativas

Rua Oswaldo Cruz, 361 * Bairro Santa Paula « CEP 09541-270
Sao Caetano do Sul = SP « Tel: (11) 4225-7177 / 4221-7177 - Fax.: 4229-0557

sac@labmedical.com.br

Maiores informacoes:
www.labmedical.com.br
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EDITORIAL

Medicina brasileira

humilhada!

Nao é de hoje que a medicina brasileira
vem sendo descaradamente humilhada em
todos os sentidos do verbo. O velho marketing
politico: “tudo de ruim que acontece na salde
& sempre culpa dos médicos!”. Toda falha ética
de qualquer profissional da salide é noticiada
como erro médicol... E assim indmeras outras
situacoes sempre € culpa dos médicos, com
a Unica tentativa de desvalorizar a medicina
brasileira para chegar ao ponto maximo de ta-
manha humilhacao: “importacao de médicos”,
com a mais falsa afirmacao de que faltam mé-
dicos no Brasil. A Confederacao Médica Latino-
-Americana (CONFEMEL) ja vinha denunciando
ha anos esse despropdsito de acertos politicos
entre os governos de Cuba, Bolivia, Venezue-
la e Brasil. Na Bolivia e
Venezuela o processo ja
vem sendo instalado e
saibam que com nefastos
resultados. “Nunca antes
na histéria deste pais”...
diz a ja ouvida célebre
frase. Agora é a vez do
acordao politico de “los
hermanos” no Brasil sem fazer o Revalida e
abrir a porteira com o tal do Provalida.

Senhores, sem demagogias, precisamos
refletir: (1) atingimos estratosfericamente o
segundo lugar (caminhando para o primeiro)
em nlmero de faculdades de medicina no pais,
perdendo s6 para india; (2) abrem-se facul-
dades de medicina s6 privadas sem critérios,
sem corpo docente qualificado, sem hospitais
escolas e com mero aval de interesses politicos
e financeiros; (3) o nimero de formados em
medicina aumenta, mas as vagas de residéncia
médica para especializacdo desses profissio-
nais permanecem poucas e desproporcionais;
(4) o provao do Cremesp evidencia (assim
com o da OAB) que a qualidade da politica de
abertura indiscriminada de faculdades produz
profissionais mal preparados; (5) as noticias
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“0 que realmente falta é comecar
o dever dentro de casa e impedir
que continue a existir dois tipos de
medicina no pais, uma para ricos
e outra para pobres”, assim ja de-
nunciado pelo prestigioso jurista
e eminente desembargador fede-
ral Carlos Fernando Mathias.

atuais de jornais e televisao
denunciam a gritante situ-
acao deploravel da salde
plblica em todo Brasil,
resultado do descaso, da
falta de investimento, muita
corrupcao e desvios acome-
tidos aqui como também
nas areas de educacao e seguranca.

Tomas Patricio
Smith-Howard

0 que realmente falta € comecar o dever
dentro de casa e impedir que continuem a existir
dois tipos de medicina no pais, uma para ricos
€ outra para pobres, assim ja denunciado pelo
prestigioso jurista e eminente desembargador
federal Carlos Fernando Mathias. Devemos:
(1) parar de abrir mais
faculdades de medicina
e melhorarmos em todos
0s sentidos as atuais,
para termos bons pro-
fissionais atendendo a
populacao; (2) é neces-
saria uma remuneracao
salarial digna para o
médico ter uma dedicacao exclusiva e ndo pre-
cisar fazer bicos em até mais de10 lugares; (3)
acabar com os tais penduricalhos de bonus nao
incorporados ao salario e promover de fato um
PCCV (Plano de Cargo, Carreira e Vencimento)
decente; (4) melhorar de vez a infraestrutura e
as condicdes de trabalho nos postos de salide e
pronto atendimento, pronto socorros e hospitais
em geral, onde tudo falta e nem seguranca se
tem para trabalhar com qualidade e confianca,
assim sim pode-se fazer a distribuicao geo-
grafica de médicos em todo o pais, € nao vir
com a falsa ideia de precisar importar médicos
quando realmente deveriam valorizar 0s N0sS0S;
(5) por dltimo, na pior hipétese para solucao,
“Devemos & importar bons politicos e gestores
comprometidos com a satde do Brasil”, como
declarou nosso presidente da Associacdo Mé-
dica Brasileira (AMB), Dr. Florentino Cardoso.
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Projeto: PL 1431/11

Autor: Deputado Felipe Bornier (PHS/RJ). Ementa: Acrescenta
dispositivo a Lei n° 9.656, de 3 de junho de 1998, que “dispde
sobre os planos e seguros privados de assisténcia a sadde”.
Explicacao: Define um limite de prazo para que a operadora
andlise e responda ao pedido de autorizacdo para realizacao
de procedimento eletivo. Onde esta: Comissao de Constituicao
e Justica e de Cidadania (CCJC). Relator: Aguardando indicagao.
Posicao do Movimento Médico: Favoravel, pois disciplina e
agiliza o periodo maximo para autorizacao de exames e proce-
dimentos médicos eletivos.

Projeto: PL 1436/11

Autor: Deputado Ronaldo Zulke (PT/RS). Ementa: Regulamenta
0 exercicio da profissdo de Quiropraxista. Onde esta: Comissao
de Educacao e Cultura (CEC). Relator: Deputado Luiz Noé (PSB/
RS). Posi¢ao do Movimento Médico: Contraria, conforme orien-
tacdo da Sociedade Brasileira de Reumatologia e da Sociedade
Brasileira de Ortopedia e Traumatologia. A quiropraxia deve ser
revista e estudada a luz da ciéncia e nao deve ser introduzida
sem que antes haja real comprovacao de sua eficacia, por
estudos cientificos bem feitos e com metodologia adequada.

Projeto: PL. 1475/11

Autor; Deputada Lauriete (PSC/ES). Ementa: Institui o termo
de esclarecimento prévio para procedimentos que imponham
risco cirlirgico ou anestésico ao usuario. Onde esta: Comissao de
Seguridade Social e Familia (CSSF). Relator: Deputada Jandira
Feghali (PCdoB-RJ). Posi¢ao do Movimento Médico: Contraria
- a proposta interfere nas prerrogativas legais dos Conselhos
de Medicina, pois somente estes podem suspender atividade
profissional do médico e julga-lo eticamente.

Projeto: PL. 1540/11

Autor: Deputado Paulo Pereira da Silva (PDT/SP). Ementa: Altera
oart. 192 da Consolidacao das Leis do Trabalho, aprovada pelo
Decreto-Lei n° 5.452, de 1° de maio de 1943. Explicacao da
ementa: Determina o adicional de insalubridade aplicado ao
salario base do trabalhador. Altera o Decreto-Lein® 5.452, de 1°
de maio de 1943. Onde esta: Aguardando votagao do Plenério.
Posicédo do Movimento Médico: Favoravel, porque propicia aos
profissionais que trabalham em ambientes insalubres a percep-
¢ao justa de adicional por servicos realizados nestes locais.

Projeto: PL 1605/11

Autor: Deputado Marcal Filho (PMDB/MS). Ementa: Altera a Lei
n°5.991, de 17 de dezembro de 1973, que dispde sobre o Con-
trole Sanitario do Comércio de Drogas, Medicamentos, Insumos
Farmacéuticos e Correlatos, e da outras Providéncias. Explicacao
da ementa: Estabelece que o receituario de medicamentos entor-
pecentes e psicotropicos tera validade em todo territdrio nacional,
independentemente da Unidade da Federacao em que tenha sido
emitido. Onde esta: Comissdo de Seguridade Social e Familia
(CSSF) Recehimento pela CSSF, apensado ao PL-5254/2013.
Posicao do Movimento Médico: Favoravel, pois vai ao encontro
dos interesses dos médicos e dos pacientes no que diz respeito
a0 aviamento de medicamentos e produtos controlados.

Projeto: PL. 1625/11

Autor: Deputado Mendes Ribeiro Filho (PMDB/RS). Ementa:
Institui a campanha nacional de esclarecimento e prevencao
do cancer de intestino e de exames preventivos através do SUS
(Sistema Unico de Satide). Onde esta: Coordenacdo de Comissdes
Permanentes (CCP) Ao Arquivo - Memorando 5/12 - COPER Inteiro
teor. Posicao do Movimento Médico: Favoravel, pois o PL propi-
ciara esclarecimentos e condutas e garantira a toda populacao
brasileira a prevencao primaria e secundaria do cancer intestinal.

Projeto: PL. 1749/11

Autor: Poder Executivo. Ementa: Autoriza o Poder Executivo a
criar a empresa publica denominada Empresa Brasileira de
Servicos Hospitalares S.A. - EBSERH e da outras providéncias.
Onde esta: Transformado na Lei Ordinaria 12550/2011. Posi-
c¢ao do Movimento Médico: Contraria, pois a proposta precariza
as relacoes de trabalho.

Projeto: PL. 1963/11

(Apensado ao PL 2598/07). Autor: Deputado Jorge Corte Teal
(PTB/PE). Ementa: Determina que o concluinte de curso de
graduacao em instituicdo publica de educacao superior preste
servico social remunerado em localidade ou comunidade carente
de profissionais em sua respectiva area de formacao e da outras
providéncias. Onde esta: PLENARIO (PLEN). Apresentacao do Re-
querimento de Apensacao n. 3975/2011, pela Deputada Iracema
Portella (PP-PI). Posicao do Movimento Médico: Contraria, pois
0 ensino publico ja é pago por meio dos impostos recolhidos e a
politica de recursos humanos é obrigacao do Estado.
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OPINIAO
DO LEITOR

Revista Visao Médica

“Sou leitor assiduo da revista Visao Médica e, mais
que isso, apreciador das reportagens, da coluna social,
das matérias muito claras, distintas e adequadas. Fica
aqui os meus parabéns a equipe e, de modo especial,
ao seuilustre comandante, o Diretor de Comunicacao da
APMSBC/D Tomas Patricio Simth-Howard”

Guido A. Palomba, diretor de Cultura da APM-SP

Acao contra “importagao”
de médicos:

CFM ingressa na Procuradoria Geral da Repiiblica
(PGR) com representacao contra trés ministros
“0 governo federal ha muito vem brincando com a satide
do brasileiro, mas nunca como hoje, ao tentar internalizar
no pais uma medicina de qualidade mais do que duvidosa,
e simplesmente com interesses eleitoreiros. O Conselho
Federal de Medicina nao se calou e nem se curvara diante
de uma falacia tdo grande. Parabéns aos seus dirigentes”
Leonel Andrade

Homenagem as maes

Ser Mae....

E trazer & vida e dar a propria vida;

E ter o dom de ler pensamentos, decifrar olhares, pressentir
acontecimentos;

E ser esteio, luz na escurido, consolo na desesperanca;

E a certeza de ter o préprio coracdo batendo em outro ser.

Com nosso carinho a todas as maes e, em especial, as maes
médicas, capazes de curar as dores do corpo e, principalmente,
as da alma, desejamos um Feliz Dia das Maes.

Homenagem da Diretoria da

Associacao Paulista de Medicina
Sao Bernardo/Diadema
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EU SOU APM

Socio Antigo
Mara Lia Pereira
Clinica Médica
CRM: 64935
Admissao: outubro de 1999

“Os médicos precisam se conscientizar que
s6 com a unido de todos é que conseguiremos
o fortalecimento da classe médica”

'

r-.._ =
Para a médica clinica Mara Lia Pereira, 50 anos,

0 associativismo promove a unido dos médicos na luta e conquistas dos
objetivos comuns. “Precisamos unir forcas para tentarmos resolver varios
itens que afetam nossa classe, como, por exemplo, o desequilibrio econdmico
imposto pelas operadoras de satde e a desvalorizagdo dos profissionais da
salde”, defende Mara Lia, formada pela Faculdade de Medicina da Fundag&o
ABC, em 1989. Nesse sentido, a médica acredita que a Associagao Paulista
de Medicina desenvolve um trabalho importante de defesa profissional. “A
APM esta sempre a frente da Classe Médica, pleiteando suas reivindicagdes,
promovendo discussdes, avaliando as propostas mais adequadas”. Como
sdcia da APM Séo Bernardo/Diadema, Mara Lia evidencia ainda 0 empenho
da diretoria da Regional em melhorar a situagdo da classe na Regido do
Grande ABC, onde mantém consultério, além de desenvolver importantes
atividades na area de educacdo continuada.

So6cio Novo

Antoénio Rissoni Junior
Cirurgia Toracica

CRM: 99567

Admissao: maio de 2013

“0 associativismo é fundamental, espe-
cialmente no que se refere ao apoio a vida
profissional, aproximando os médicos com
objetivos e interesses em comum”

Por estar consciente dessa importancia de unido da classe, o cirurgiao
toracico Antonio Rissoni Jr., 37 anos, ficou socio da Associagdo Paulista
de Medicina de S&o Bernardo/Diadema, agora, em maio. “A Associagdo
Paulista de Medicina é a Gnica entidade que realmente luta pela classe
médica”, destaca uma das agles essenciais desenvolvida pela entidade.
Formado pela Faculdade de Medicina de Vassouras, Rio de Janeiro, em
1999, Rissoni também deixa evidente outros beneficios, como as constan-
tes reunifes com os colegas e o0s eventos promovidos pelos departamen-
tos da &rea cientifica. “Além disso tudo, a APM nos oferece convénios e
parcerias que facilitam muito a vida dos associados”, afirma Rissoni, ao
acrescentar que confia no trabalho e empenho do grupo de colegas que
esta na direcdo da APMSBC/D.
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CLUBE DE BENEFICIOS

Confira as ofertas imperdiveis dos parceiros da APM
Central de atendimento: (11) 3188-4270 / 4339 / 4579 / 4370.

W Grande ABC

HOTEL BLUE TREE TOWERS

Tarifas especiais para acomodagdes
em Suite Junior e Suite Premier.
Infraestrutura completa! Tarifas validas
de sexta a domingo.

Localizacdo: Santo André

PADARIA BRASILEIRA (Brasileira Express
Posto) 20% de desconto em todo o
Buffet (exceto bebidas e sobremesas).
Valido para sécios, dependentes, acom-
panhantes e funcionarios da APM.
Localizacdo: Rua Américo Brasiliense,
432 - So Bernardo do Campo

A ESPORTIVA

10% de desconto nas compras de
artigos esportivos a vista e 5% nas
compras em até 3 vezes no cartéo.
Localizagdo: Santo André e S&o
Bernardo do Campo

ESCOLA INTEGRACAO

Oferece 10% de desconto para Bercario
e Educacdo Infantil e 15% de desconto
para Ensino Fundamental | e Il sobre o
valor do meio periodo.

Localizagdo: S&o Bernardo do Campo

RESTAURANTE ESTAGAQ LEOPOLDINA
PARRILLA

0s melhores cortes de carnes
argentinas na parrilla! 10% de desconto
no valor total da conta. Localizagdo: S&o
Bernardo do Campo

W Restaurantes e Bebidas

CASA FLORA

Importadora de bebidas oferece 10% de
desconto na compra de bebidas acima
de R$ 300,00.

Localizag&o: S&o Paulo

W Lazer e Entretenimento

BILHETERIA.COM

10% a 50% de desconto na compra

de ingressos para shows, teatro,
circos, parque de diversdes e passeios
turisticos.

Localizag&o: Nacional (compra online)

W Eletrodomésticos

COMPRA CERTA

Linha Brastemp e Consul direto da
fabrica com até 30% de desconto.
Localizacdo: Nacional (compra online)

CONTINENTAL

Descontos de até 30% e parcelamento
em até 12 vezes sem juros no cartao de
crédito. *Desconto valido somente para

compras online.
Localizag&o: nacional

ELECTROLUX

A maior fabricante mundial de
eletrodomésticos oferece descontos
de 10% a 30% com 5% adicionais para
pagamento a vista via depdsito ou
holeto bancério nas compras online.
Linha branca em até 10 x sem juros
com frete gréatis e eletroportateis em
até 6 x sem juros.

Localizag&o: Nacional (compra online)

W Instrumentos Musicais

PLAYTECH

5% a 10% na compra de qualquer
instrumento musical, acessorios ou
equipamentos de audio de pequeno
porte.

Localizag&o: S&o Paulo

@ Cursos

CEL®LEP
10% de desconto valido para os cursos

de inglés e espanhol (em turmas regula-

res) em todas as unidades do grupo.
Localizagéo: estado de sdo paulo

SPAZIO ITALIANO
10% de desconto nos valores do curso.
Localizag&o: S&o Paulo

W Intercambio

CULTURA GLOBAL

Empresa especializada em programas
interculturais

Descontos especiais:

*50% de desconto sobre a Taxa
Administrativa da Cultura Global para
Curso de Idiomas. *50% de desconto
sobre a Taxa Administrativa da Cultura
Global para Estudo & Trabalho. *

US$ 80 de desconto sobre a Taxa
Administrativa da Cultura Global para
High School geral. * US$ 100 de
desconto para o programa de High
School nos EUA.

*US$ 50 de desconto para o
programa Trabalho Remunerado para
Universitérios no

W Seguros e Planos de Salde

ODONTOPREV

Tratamentos auditados: o associado
pode acompanha-los pelo site da
Odontoprev. Valores abaixo dos
praticados no mercado.

MDS
Seguros de auto, residéncia e outros
produtos com valores especiais.

W Editoras e Livrarias

LIVRARIA APM VIRTUAL

Com a correria do dia a dia, fica cada
vez mais dificil tirar um tempo para

ir a uma livraria. Pensando nisso, a
Associacdo Paulista de Medicina
desenvolveu a Livraria APM Online, que
se destaca pela facilidade na consulta
de livros e mobilidade com pregos es-
peciais para associados! Os descontos
variam de 3% a 28%, de acordo com

a editora, para diversos segmentos,
como: saude, literatura, gastronomia,
guias de viagem, livros escolares,
livros universitarios, etc.

Localizagéo: Nacional (compra online)

W Eletroeletronicos

FAST SHOP

Até 30% de desconto nos produtos do
Fast Club, hotsite exclusivo criado para
a APM.

Localizag&o: Nacional (compra online)

SONY

Até 20% de desconto na loja online.
Fabricante de uma infinidade de produ-
tos eletrdnicos, tais como Acessorios
de Audio, MP3 & MP4 Player, Cameras
e Filmadoras, Games, Computadores &
Tablets, celulares, Televisores, Blu-ray,
DVD & Home Theater oferece

W Servicos

ARTE MAIS CULINARIA

Buffet especializado em diversos tipos
de eventos, oferece 10% de desconto
em todos 0s produtos e Servios.
Localizag&o: S&o Paulo

SETTE MARKETING

30% de desconto para desenvolvimento
de servigos online.

Localizagdo: S&o Paulo

® Veiculos

AVIS

50% de desconto na locagdo de veiculos.
Localizag&o: Nacional

Valor do desconto valido apenas na
quilometragem livre

ALUGUE BRASIL
20% na locagdo de veiculos.
Localizag&o: Nacional

W Flores e Decoracéo

NOVA FLOR

20% de desconto em todos os produtos
do site.

Localizac&o: Nacional (compra online)

GIULIANA FLORES
20% de desconto em toda compra no site.
Localizac&o: Nacional (compra online)

CESTAS MICHELI

Cestas personalizadas para compras
online com 20% de desconto.
Localizac&o: Nacional (compra online)

W Varejo

WALMART

10% de desconto em utilidades
domésticas e 5% nos demais produtos
do site, com excecdo de algumas
marcas e categorias.

w Doces e Café

CHOCOFINE

E-commerce especializado em
chocolates, a Chocofine oferece 10%
de desconto na compra das melhores

e mais famosas marcas de chocolates
do mundo, como Godiva , Lindt, Belgian,
Jacquot, Weinrich, Porta, Jubileu,
Loacker e Pepperidge.

HAVANNA

15% de desconto em todos os produtos
disponiveis no site

Localizac&o: Nacional

W@ Uso Pessoal

OLOOK
25% de desconto em roupas femininas.
Localizag&o: Nacional (compra online)

Hotéis e Viagens

BLUE TREE PARK BUZIOS

Resort que redne a sofisticagéo de
Buzios com a qualidade Blue Tree
oferece 15 % de desconto sobre a
tarifa pdblica mediante apresentagéo
de identificagéo de sdcio no ato da
reserva. O servicos incluem também
business center, espago para
eventos, servicos de lavanderia e
estacionamento.

Localizagéo: Rio de Janeiro

STELLA BARROS

10% de desconto em pacotes operados
pela Stella Barros e 5% nos demais
pacotes nacionais e internacionais.
Compra via telefone e email.
Localizagéo: Nacional

W Casa e Decoragéo

MEU MOVEL DE MADEIRA

20% de desconto no pagamento a vista
ou 10% no pagamento a prazo.
Localizagéo: Nacional (compra online)

Acesso e informagdes: www.apm.org.br/clubedebeneficios Confira neste endereco as unidades participantes e as condi¢des para usufruir dos beneficios.
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WavefleX

U novo conceito em fixacao lombar posterior

» Sistema inovador de nao-fusao com hastes semi-rigidas
que preservam movimento.

« Parafusos revestidos de hidroxiapatita.

 Bloqueador trapezoidal reverso com ranhura linear que
aumenta a forca de travamento.

* Prevencao da Sindrome Transicional.

4 Distribuicéo para todo Brasil e América Latina
i Rua Continenta,| 650 | Jd do Mar| 09726-410 SP | Brazil
ALEFH MEDICAL P. 5511 41256332' F: 5511 4125.5860 %edyssez *

Exceléncia em produtos para satide. vendas@alefhmedical.com.br / www.alefhmedical.com.br  www.medyssey.com



Médicos fazem manifestacao

ASSOCIACAO PAULIS

EXIGE

PERDAS DOS H

Em 25 de abril, més em que se comemora o Dia Mundial da Sadde
(07 de abril), médicos de todo o pais fizeram a primeira manifestacéo
plblica do ano para alertar a populacéo sobre os diversos problemas
gerados pelos abusos dos planos de salde, entre eles, a grande
defasagem dos honorarios médicos e de procedimentos e a interfe-
réncia no trabalho médico.

Em S&o Paulo, a manifestacdo aconteceu das 7h e 10h, periodo em
que médicos e liderangas médicas, ao lado de dentistas e fisioterapeu-
tas, abriram faixas nos principais cruzamentos da Avenida Paulista e
distribuiram uma carta aberta e saquinhos de lixo para carros com 0s
dizeres: “Lugar de plano ruim é no lixo. Sua salide merece respeito”.

As 10h, 0s médicos sequiram em caminhada até a escadaria do Edificio
Gazeta, non® 900, para um ato publico, encerrado com a soltura de milhares
(e bexigas pretas, para manifestar a insatisfagdo e a preocupacdo da classe
com o0s rumos da salide suplementar no pais.

Em S&o Paulo, também foi suspenso o atendimento eletivo a todos 0s
planos durante todo o dia 25, porém foi mantida a assisténcia integral as
urgéncias e emergéncias.

As principais reivindicagdes da classe médica séo:

* Valor de consulta R$ 90,00

* N&o interferéncia na autonomia do medico

« Abrangéncia plena da CBHPM (Classificagdo Brasileira Hierar-
quizada de Procedimentos Médicos)

* Reajuste de procedimentos com recomposicdo das perdas
acumuladas (balizador CBHPM)

« Contratos dignos (sem fragdes de indices como critérios de
reajuste)
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contra abusos dos planos de saude

Pesquisa da APM comprova insatisfacao

Para conhecer a opinido de médicos especialistas, cirurgides-dentistas
e fisioterapeutas sobre arelagéo com os planos e seguros satide, a Asso-
ciacdo Paulista de Medicina realizou, em parceria com 22 especialidades
médicas, com 0 Conselho Regional de Odontologia de Sao Paulo e a Fede-
racdo Nacional de Associagdes de Prestadores de Servigo de Fisioterapia,
pesquisa com cerca de cinco mil profissionais das trés areas, no periodo
de 3a 14 de abril, cujo resultado revelou o alto grau insatisfacéo desses
prestadores de servico com os planos de satide.

Da amostragem, 80% dos médicos, 88% dos cirurgides-dentistas
e 87% dos fisioterapeutas afirmam que ja se descredenciaram ou
pretendem se descredenciar de planos de satide. Quando solicitados
a fazer uma avaliagdo geral dos planos, somente 6% dos médicos
cravaram indices 6timo (2%) e hom (4%). No caso dos cirurgides-
-dentistas, houve 1% para 6timo e 2% para hom. Ja entre os fisiote-
rapeutas, nenhum dos pesquisados avaliou a assisténcia na satde
suplementar como 6tima ou boa.

Com 0 apoio do Conselho Regional de Medicina do Estado de Sdo
Paulo, dos Sindicatos dos Médicos, da Academia de Medicina de S&o
Paulo e da Associagéo Brasileira de Cirurgides-Dentistas, a pesquisa
traz varios outros dados importantes, entre eles: a insatisfacdo com
a remuneragdo, a inexisténcia de clausulas contratuais com critério e
periodicidade de reajuste, os reflexos da desvalorizagéo dos prestadores
de servico no atendimento aos pacientes e as praticas comuns que
interferem na assisténcia. Neste Gltimo ponto, os médicos indicaram
que os trés primeiros lugares de ages abusivas dos planos de salide
sd0: a ndo autorizacdo de procedimentos ou medidas terapéuticas
(77%); arestricao a procedimentos de alta complexidade (69%); e acbes
para dificultar atos e diagndsticos terapéuticos mediante a designagéo
de auditores (69%). Qutro ponto hastante citado foi a interferéncia no
tempo de internacéo dos pacientes (42%).

Confira a pesquisa completa com todos os dados estarrecedores
levantados nas trés areas no portal www.apm.org.br ou nos das
demais entidades participantes do estudo.

Fonte: APM (editada)
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REVALIDA

A APM é contra a flexibilizacao das normas
para entrada de médicos no Brasil

A Associagao Paulista de Medicina (APM) é contréria a eventual
flexibilizacéo da revalidagdo de diplomas de medicina expedidos
no exterior, assim como a quaisquer subterfugios para facilitar
a entrada de médicos no Brasil, sem 0 cumprimento de rigorosa
avaliagéo de conhecimento e habilidades.

Baseada no equivocado argumento de ser solugdo ao problema
de falta de profissionais de medicina nas periferias e em cidades
do interior, particularmente nas regifes remotas e fronteiricas, a
ideia estudada atualmente pelo Governo Federal, com o aval do
Ministério da Salde, representa enorme risco aos cidados.

0 Governo alardeia que temos um déficit de milhares de pro-
fissionais. O Ministério da Saude defende a propor¢do minima de
dois médicos por mil habitantes, como premissa para resolver a
deficiéncia do sistema pblico.

A realidade é que nédo existem nimeros magicos capazes de
fixar o médico nessa ou naquela regido. Muito menos ha a garantia
de que com dois profissionais por mil habitantes teremos nossa
sa(de funcionando a contento.

0 Distrito Federal tem atualmente a propor¢&o de 4,02 médicos
por 1000 cidad&os; Rio de Janeiro, 3,57 por mil, S&o Paulo, 2,58
por mil, s6 para citar exemplos. Todos estéo no minimo equiparados
a paises europeus em termos de oferta, mas a assisténcia aos
pacientes esta longe da ideal.

AAssociacdo Paulista de Medicina e as demais entidades médicas
defendem um exame bem estruturado para revalidacéo dos diplomas
dos formados no exterior, nos moldes realizados atualmente pelo “Re-
valida”, pois preocupa a qualidade da formacéo desses profissionais.

Facilitar 0 ingresso de médicos sem uma avaliagdo rigorosa
da qualificag&o profissional é ignorar a raiz do problema: a falta
de politicas publicas eficazes e consistentes para interiorizar 0s
médicos. E por isso que estados como Maranh&o, Amapa e Para
registram, respectivamente, proporcdes de 0,58, 0,76, 0,77 mé-
dicos por mil habitantes.

Para equacionar tais distor¢des ndo adianta flexibilizar a
entrada de médicos de forma inconsequente. Se isso aconte-
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cer, quem pode garantir
que eles se sujeitardo a
permanecer um ou dois
anos em regifes sem
condi¢es adequadas a
pratica segura da medici-
na, sem ferramentas para
a atualizagdo cientifica
e ainda sem a certeza
de contratos que lhes
garantam seus direitos
trabalhistas conforme a
legislacdo vigente.

E publico que hoje muitas prefeituras atraem profissionais com
promessa de hoa remuneragéo, mas, ao serem contratados, o
cenario é completamente diferente e desfavoravel.

Infelizmente, como ndo raro mostra a propria midia, existem mui-
tos municipios sem a menor infraestrutura para o trabalho médico,
com falta de equipamentos basicos, insumos e medicamentos. A
jornada de trabalho € um convite ao erro, pois atende-se diaria-
mente grande nimero de pacientes, sem a retaguarda necessaria
para a orientagdo diagndstica e terapéutica.

Uma hoa assisténcia requer também interiorizag&o de enfermei-
ros, nutricionistas, fisioterapeutas, cirurgibes-dentistas, psic6logos
e demais profissionais de salde, questao até hoje nem ventilada
pelo Governo, pois ndo existe uma politica pablica minimamente
estruturada para a assisténcia dos brasileiros de regides remotas.

Instamos a sociedade civil a rechagar quaisquer subterflgios para
facilitar a entrada de médicos sem o cumprimento de uma rigorosa
avaliacdo de capacitacdo de conhecimento e habilidades. Conclama-
mos as autoridades a apresentar com urgéncia, para debate com a
comunidade e classe médica, um eshogo de politica consequente e
sustentvel de interiorizag&o dos profissionais de medicina.

Com certeza ndo faltardo médicos pelo pais quando oferecidos
remuneragao justa, condicdes adequadas ao exercicio da medicina
e plano de cargos e carreira com possibilidade de progresséo.

Fonte: APMSP
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HOSPITAIS DO ABC

Hospital e Maternidade Sao Lucas

APrefeitura da Estancia Turistica de Ribeirao Pires,
por meio da Secretaria de Salde e Higiene, esta
em constante atualizacao da estrutura do Hospital
e Maternidade S&o Lucas, com servicos na area de
internagao e maternidade. No final de abril, a unidade
ganhou novo compressor de ar comprimido, que
permitiu ampliar a capacidade de atendimento
de pacientes com necessidade de oxigenacao -
entubados, e, a partir do dia 20 de maio, passou
a realizar, em estrutura e com equipamentos
mais modernos, 0s servicos ortopédicos de
urgéncia e emergéncia, descongestionando as
salas de espera da UPA Santa Luzia, local onde
era anteriormente feito esse servico, garantindo
mais conforto aos pacientes.

Luiz Carlos Joao

Além do reaparelhamento do Hospital Sao Lucas, a
Secretaria de Salde e Higiene de Ribeirdo Pires também
investe na valorizacao do seu corpo clinico através da adogao
de uma politica de remuneracao justa, que para médicos
plantonistas de 24h é de R$ 2.348,72 e para médicos que
trabalham 20 horas semanais é de R$ 4.270,40, e outros
atrativos, como acréscimo nos vencimentos de R$ 4,00 por
consulta apds o centésimo atendimento e de gratificacdo
de até 30% por assiduidade - médicos que nao faltam aos
plantdes ou dias de consultas.

De acordo com o secretéario de Saude e Higiene, Fernando
Antonio Blandi, com essa politica de valorizacao do trabalho
médico, a secretaria de Salde e Higiene tem mantido bom
quadro de profissionais, processo geralmente complicado
em cidades de dificil acesso e distantes da capital, como é
0 caso de Ribeirao Pires. “Nosso resultado comprova que
nao estamos precisando importar médico de lugar nenhum,
precisamos apenas valorizar 0s nossos”, diz Blandi, um grande
opositor da ideia de trazer médicos do exterior para suprir a
falta de profissionais em cidades do interior, particularmente
nas regioes remotas e fronteiricas. “Temos discutido bastante
esse tema no Consorcio Intermunicipal do Grande ABC, onde
alguns secretarios sao favoraveis, eu sou um dos (nicos
bem contrario a medida, porque acredito que o Brasil tem
profissionais suficientes para suprir essa necessidade, basta
apenas valorizarmos o seu trabalho. Conseguimos isso aqui,
em Ribeirao Pires”, reforca o secretario.

12

Maio de 2013

Pesquisa de Satisfacao

O diretor clinico do Hospital Sao Lucas, Luiz Carlos Jodo,
confirma que esse processo que engloba ndo sé melhores
salarios, mas também local adequado, com seguranca para
médicos e pacientes, e acolhimento desde a recepcao até
a medicacao e eventual internacgao, tém impacto direto no
atendimento prestado aos moradores, considerado como
bom, de acordo com a primeira avaliacao de satisfacao,
realizada pela Secretaria de Salde e Higiene com 86
pessoas.

“O Hospital e Maternidade Sao Lucas passou a contar
com equipe fixa, que, com uniformidade e continuidade
dos profissionais, melhorou sobremaneira a qualidade do
atendimento, proporcionando maior resolutividade em casos
de baixa complexidade e aumentando em muito o niimero de
partos por més, além de cirurgias de emergéncia, como, por
exemplo, gravidez ectdpica”, afirma Luiz Carlos. Com cerca
de 50 leitos, a unidade conta ainda com ambulatério de
Planejamento Familiar, que oferece servicos de orientacao
de casais sobre os métodos de anticoncepcao, para um
adequado Planejamento Familiar, inclusive com métodos
definitivos, como laqueadura tubaria e vasectomia.

Hospital e maternidade Sao Lucas

+ Atendimento primario e secundario em clinica médica, obstetricia,
ortopedia e anestesia. Realiza pequenas cirurgias, ultrassom,
neonatologia e atendimento ambulatorial de ortopedia.

¢ Corpo clinico: 3 G.0s, 1 neonatologista, 1 anestesista, 1 orto-
pedista, 2 pediatras diaristas, 2 ultrassonografista, 1 clinico por
plantao de 24h, e um clinico diarista.

* Equipamentos: RaioX, Ultrassom, 2 salas de parto, 1 sala de peque-
nas cirurgias, equipamentos laboratoriais (o laboratério é proprio).
* Internacdes/més: 200

o Ultrassom/més: 100

* Exames laboratoriais: 5 mil (dado de janeiro/13)

0 atendimento terciario de Ribeirdo Pires é encaminhado para
equipamento de referéncia da rede pactuado na Regiao.
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Queixas contra planos de saude
cresceram 1.000 % em 5 anos

A Associacgao Brasileira de Defesa do Consumidor (Protes-
te) esta preocupada com o crescimento de reclamacdes do
consumidor junto a Agéncia Nacional de Saude Suplementar
(ANS). “Em cinco anos, as queixas cresceram quase mil por
cento”, informou. A negativa de atendimento é a principal
dessas reclamacoes, disse ela. De acordo com a represen-
tante da Proteste, Polyana da Silva, 78% dos casos foram
resolvidos com a mediacdo da ANS. “Isso conflita com o0s
dados apresentados pela FenaSalde (Federacao Nacional
de Salde Suplementar)”, alertou. Ela ressaltou ainda que a
urgéncia na solucao dos problemas faz com que os consumi-
dores recorram a Justica. Por outro lado, o diretor-executivo
da Federacao Nacional de Satde Suplementar (FenaSaude),
José Cechin, apresentou niimeros positivos do setor. Ele in-
formou que a média de consultas anuais de quem tem plano
de salde é 5,3 contra 3,5 de quem nédo tem. Cechin também
disse que 95% dos pedidos para autorizacao de exame sao
atendidos. Os dirigentes também participaram de audiéncia
publica, na Comissao de Defesa do Consumidor, para avaliar
a fiscalizacao de planos de salde.

Fonte: site CRO-RJ

Comissao discute desoneracao
de planos de saude

Conforme matérias que vém sendo publicadas pela imprensa,
técnicos do governo estudam formas de reduzir os custos das
operadoras em troca de um reajuste menor para 0s planos, pre-
visto para ocorrer no proximo més. Em audiéncia piblica realizada
na Camara, a deputada Jandira Feghali (PCdoB-RJ) questionou
o ministro da Salde, Alexandre Padilha, sobre a possivel de-
soneragao, no sentido que o Poder Publico “retire recursos de
programas basicos de vacina, de medicamentos da populacao,
para incentivar planos privados, que cobram da populacao para
fazer atendimento”. O ministro da Salde negou essa possibili-
dade, mas defendeu que se discuta a sustentabilidade do setor
de planos de salide, em expansao no Brasil devido ao aumento
da formalizagao dos trabalhadores e da renda. “A cidade de Sao
Paulo tem uma regiao quase quatro milhoes de habitantes sem
um hospital privado, sendo que 50% dessa populacao tém planos
de salde”, afirmou o ministro, citando matéria veiculada na im-
prensa. O ministro defendeu a necessidade de se pensar formas
de financiar, 0 que nao significa “pegar dinheiro do SUS". “Sao
linhas de financiamento que podem ser feitas, pensar quais sao
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0s juros, como estimular isso, para que vocé expanda também
a rede de hospitais privados ou filantropicos que possam servir
tanto ao SUS quanto a salde suplementar”.

Fonte: Agéncia Camara Noticias

Comissao de financiamento da
saude aprova plano de trabalho

A comissao temporaria destinada a propor solugdes para o
financiamento do sistema de sadde do Brasil aprovou, em 4
de abril, o plano de trabalho proposto pelo relator, 0 senador
Humberto Costa (PT-PE), que prevé a realizacao de cinco au-
diéncias publicas para discutir os problemas relacionados a
salde publica: detectar os principais problemas do sistema de
salde, avaliar os déficits de investimento e custeio da salde e
a forma de alocacgao dos recursos, bem como as deficiéncias
no atendimento a salde, especialmente no que se refere a
disponibilidade de leitos em hospitais, e discutir sistemas de
salde de outros paises sao as prioridades de abordagem do
relator. Na ocasiao, os senadores também escolheram o senador
Paulo Davim (PV-RN), que é médico, como vice-presidente da
comissao, presidida pelo senador Vital do Régo (PMDB-PB). “As
audiéncias publicas servirdo para subsidiar o relatorio final”,
disse Humberto Costa.

Fonte: Agéncia Senado

ANS e planos de saude:
atuacao fiscalizada

0 deputado Ivan Valente (Psol-SP) afirmou que vai apresen-
tar proposta de fiscalizagao e controle para investigar mais a
fundo os planos de salde e acompanhamento do setor feito
pela Agéncia Nacional de Salide Suplementar (ANS), para quem,
as reclamacoes do consumidor sao apenas a ponta do iceberg.
“Vejo grande promiscuidade nesse modelo de regulacao; € uma
privatizacao da salide. O governo, que privilegia a regulacao da
salde privada, ndo oferece satde publica de qualidade”, criticou
0 parlamentar, que solicitou a audiéncia plblica da Comissao de
Defesa do Consumidor encerrada ha pouco. Valente destacou ain-
da que 88% dos casos contra planos de salide que vao a Justica
sa0 ganhos pelo consumidor. O presidente da ANS, André Longo,
rechagou as acusacoes de “promiscuidade”. Ele informou que a
agéncia busca avancar na portabilidade, o que daria mais poder
de barganha para 0s consumidores. Longo pediu ainda apoio dos
deputados a projeto de lei que cria 300 novos cargos para a ANS,
a fim de aumentar o poder de fiscalizacao da agéncia.

Fonte: site do IDEC
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AGENDA CIENTIFICA

Junho

Laringe - Eletroneuromiografia da laringe - 20h00
Residentes: Tireoidectomia na infancia - 21h00
Sociedade Brasileira de Cirurgia de Cabega e Pescoco
Dia: 5

Local: APM (Av. Brigadeiro Luiz Antnio, 278 - Sao
Paulo / SP)

Informagoes: (11) 3107-9529

XV Simpdsio Internacional da Sociedade
Brasileira de Glaucoma

Sociedade Brasileira de Glaucoma

Dias:6a 8

Local: Centro de Convencdes Anhembi (Sao Paulo/ SP)
Informagoes: (11) 3214-2004 / www.sbglaucoma.
com.br / e-mail: shglaucoma@sbglaucoma.com

4° Congresso Brasileiro Multidisciplinar de
Acesso Vascular para Hemodialise

Sociedade Brasileira de Angiologia e Cirurgia
Vascular - Regional Sao Paulo

Dias: 7e 8

Local: Centro Fecomércio de Eventos (Rua Dr. Plinio
Barreto, 285 - Sao Paulo / SP)

Informacoes: (11) 3721-9333 Ellu Brasil / e-mail:
secretaria@sbacvsp.org.br

Discussées de Casos Clinicos em Endocrinologia:
Armadilhas no diagnéstico do diabetes Mellitus
Associacao Paulista de Medicina - Departamento
de Endocrinologia

Dia: 8, das 9h as 13h

Local: APM (Av. Brigadeiro Luiz Anténio, 278 - Sdo
Paulo / SP)

Informagoes: (11) 3188-4252 / www.apm.org.
br/eventos

Discussao de caso sobre Medicina Nuclear nas
Doencas do Trato Gastrointestinal

Sociedade Brasileira de Medicina Nuclear

Dia: 10

Local: Hotel Hampton Park (Al. Campinas, 1.213
- Sao Paulo / SP)

Informagoes: (11) 3262-5438 / e-mail: sbmn@
sbmn.org.br

Curso de Treinamento para Residentes - Joelho

Sociedade Brasileira de Ortopedia e Traumatologia
Regional Sao Paulo

Dia: 12, as 20h

Local: APM (Av. Brigadeiro Luiz Antnio, 278 - Sao
Paulo / SP)

Informacoes e Inscricoes Gratuitas: (11) 3889-
7073 / www.shotsp.org.br

Reunido Cientifica de Mastologia: Sarcomas de
Mama (Web Transmissao)

Associacao Paulista de Medicina

Dia: 13, das 20h as 22h

Para assistir a aula online acesse o hot site do
evento: www.apm.org.br/eventos/mastologia no
menu Transmissoes Online:

Informagdes: (11) 3188-4252 - Janaina Monteiro

| Simpésio Internacional de Especialidades
Pediatricas

Sociedade de Pediatria de Sao Paulo

Dias: 14 e 15, das 8h00 as 18h

Local: Hospital Albert Einstein - Auditdrio Kleinberger
(Av. Albert Einstein, 627 - 3° and.; Bloco D - Sao
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Paulo / SP)
Informagdes e Inscri¢des: (11) 2151-1601 / e-mail:
ana.gomes2@einstein.br

100° Curso de Dissec¢ao Osso Temporal
Associacao Brasileira de Otorrinolaringologia e
Cirurgia Cérvico-Facial

Dias: 18 a 21

Local: FMUSP (Sao Paulo / SP)

Informagdes: (11) 3068-9855 / e-mail: cursosforl@
forl.org.br

V Congresso Brasileiro de Nutricao Integrada
(CBNI) e GANEPAO 2013

Sociedade Brasileira de Cirurgia Bariatrica e
Metabdlica

Dias: 19 a 22

Local: Centro Fecomércio de Eventos (Rua Dr. Plinio
Barreto, 285 - Sao Paulo / SP)

Informagoes: (11) 3284-6951 / www.ganepao.
com.br

9° Congresso SOBRACIL -SP e 2° Congresso
SBCBM-SP

Sociedade Brasileira de Videocirurgia

Dias: 20 a 22

Local: WTC Convention Center (Sao Paulo / SP)
Informagoes: (21) 2430-1608 / www.sobracil.org.br
/ e-mail: contato@sbcbmvideocirurgia2013.com.br

XIl Simpasio da Sociedade Brasileira de
Enfermagem em Oftalmologia

Sociedade Brasileira de Enfermagem em
Oftalmologia

Dias: 21 e 22

Local: Ribeirao Preto / SP

Informacoes: (17) 3214-5900 / cenacon@ce
nacon.com.br

Patologia Hepatica - Novidades de Interesse
para o Patologista Cirirgico

Associagao dos Patologistas do Estado de Sao
Paulo

Dias: 21 e 22

Local: Sao Paulo / SP

Informacoes: (11) 5579-9852 / www. patolo
giapesp.org.br

Curso de Clinica Psiquiatrica - Centro de
Estudos do Instituto de Psiquiatria

Entrevista, Diagndstico e Tratamento ao longo da vida
Associagao Brasileira de Psiquiatria

Dia: 22

Local: Centro de Convengdes Rebougas - Auditdrio
Amarelo (Av. Rebougas, 600 -Sao Paulo / SP)
Informacoes: (11) 4196-6006 / www.clinicap
siquiatrica.org.br

Curso de Alergia e Imunopatologia: Diagnosti-
cando Doencas Alérgicas e Imunoldgicas dos
consultérios dos Clinicos e Pediatras
Associacao Paulista de Medicina

Dia: 22, das 8h as 13h

Local: APM (Av. Brigadeiro Luiz Anténio, 278 -
Sao Paulo / SP)

Informacoes e Inscrigdes: (11) 3188-4281 /
inscricoes@apm.org.br

VI Simposio de Trombose Venosa e
Tromboembolismo (Grande ABC)

Realizacao: APM Santo André, Maud, Ribeirao Pires
e Rio Grande da Serra

Apoio: APM Sao Bernardo do Campo / Diadema e
APM S&o Caetano

Dia: 22, das 9h as 12h30

Local: APM Santo André ( Av. dos Andradas, 224
- Santo André)

Informagoes e Inscricoes: (11) 4990-0366 / e-mail:
info@apmsantoandre.org.br

Gestao Estratégica dos Negocios da Satide
Curso totalmente online, com flexibilidade de
horario

Duracao: 9 meses

Inicio: 26 de junho

Maiores Informacoes: (11) 5576-4848, Ramal
2053

E-mail: economiadasaude@epm.br

XV Congresso latino-americano de Infectologia
Pediatrica

XV Jornada Nacional de Imunizagoes da SBI
Sociedade Brasileira de Infectologia

Dias: 26 a 29

Local: Hotel Maksoud Plaza (S@o Paulo / SP)
Informacoes: (11) 5572-8958 / www.sbim.org.br/
destaques/slipe-shim-2013

IX Congresso Paulista de Neurologia
Associacao Paulista de Neurologia / Associacao
Paulista de Medicina

Dias: 27 a 29

Local: Hotel Sofitel Jequitimar (Av. Marjory da Silva
Prado, 1.100 - Guaruja / SP)

Informacoes: (11) 3188-4281 / e-mail: inscricoes@
apm.org.br

| Simpésio Internacional AMIB de Enfermagem
em Terapia Intensiva

VI Férum de Enfermagem AMIB / ABENTI
Associacao de Medicina Intensiva Brasileira
Dias: 28 € 29

Local: Mercure Grand Hotel Parque do Ibirapuera
(Rua Sena Madureira, 1355 - Sao Paulo / SP)
Informagoes: (11) 5089-2642 /www.amib.org.br
/ e-mail: eventos@amib.org.br

| Encontro do Comité de Hematologia e
Hemoterapia Pediatrica da ABHH

Associacao Brasileira de Hematologia, Hemoterapia
e Terapia Celular

Dias: 28 € 29

Local: Hotel Pullman (Rua Joinville, 515 Sao
Paulo / SP)

Informagoes: (11) 5088-4000 / e-mail: secretarial.
abhh@terra.com.br

IV Curso Nacional de Circulacao Pulmonar
Sociedade Brasileira de Pneumologia e Tisiologia
Dias: 28 € 29

Local: Hotel Novotel Jaragua (Rua Martins Fontes,
71 -Séo Paulo / SP)

Informacdes: www.shpt.org.br/circulacao2013/
contato

Curso Continuado de Cirurgia Geral do Capitulo
de Sao Paulo

Colégio Brasileiro de Cirurgioes - Cap. de Sao Paulo
Dias: 29 de junho, 27 de julho, 31 de agosto, 28 de
setembro e 26 de outubro - das 8h30 as 16h30
Local: APM (Av. Brigadeiro Luis Ant6nio, 278 - 9°
andar, Bela Vista / SP)

Informacoes e Inscricoes: (11) 3101-8792 / e-mail:
contato@chcsp.org.br
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Conferéncias
Introdutorias e Novas
Conferéncias
Introdutorias sobre
Psicanalise
(O contetido manifesto dos sonhos e
0s pensamentos latentes, Sonhos de
Crianca e a Censura dos Sonhos)
Sociedade Brasileira de
Psicanalise
Secao Regional do Grande
ABC
Dia: 1° sabado de cada més,
as 8h30
(Certificado com 75% de
presencal)
Informacoes e Inscricao:
sbpsp.regionalgrandeabc@uol.com.br
www.sbpsp.org.br

ACAO SOCIAL

A parceria entre a
Associacao Paulista
de Medicina de Sao
Bernardo/Diadema e
a ONG VOS (Ver, Ouvir e Sorrir) é uma das
maneiras que os médicos da regido tém
para praticar a responsabilidade social
de maneira simples e facil. A participacao
consiste na doacao de amostras gratis de
remédios a APMSBC/D, que funciona como
ponto de coleta. As amostras sao entregues
a ONG VOS, responsavel pela distribuicao,
com supervisao de profissionais, a institui-
coes beneficentes que ajudam pessoas
sem condicOes de arcar com o custo de
medicacOes necessarias para tratamento.
As doacdes devem ser entregues na Rua
Pedro Jacobucci, 400 - SBC.

O NG

V.O S.

vér, sorrr.

AGENDA APMSBC/D

ALMOCO
MINEIRO

Dia 09 de Junho — Domingo
A partir das 12h00

Delicioso cardapio com especiarias da comida mineira, venha conferir!

ot Mandioca e Polenta frita

% Salada de folhas, berinjela assada, ove de codorna

*i* Bisteca e costelinha de porco, frango caipira, torresmo,
linguiga toscana

% Feijdo fropeiro, tutu de feijdo, banana a milanesa,
ovo frito

E muito mais...

Bebida e sobremesa inclusos
R% 40,00 por pessoa
Crianca até 10 anos nao paga

Confirmacdo de presenca 4330-6166 / 4125-4439

Rua Pedro Jacobucci, 400 — Jardim das Américas —SBC

Realizacio

Diretoria Social, Cultural e Lazer

Visio Minica apm® FAMB
Associacho Paulists de Medicing

Com cerieza ndo precisamos importar médicos!

eresse’en receper areyistaycadastressena;
istaideMedicina'deSaoBernardo7Diadema:

Revista Visdo Médica - Informativo da APM Regional Sdo Bernardo do Campo e Diadema Maio de 2013




ACONTECEU

Encontro do
Clube Benedicto

Montenegro do
Grande ABC

O anfiteatro da Associa-
¢ao Paulista de Medicina
de Sao Bernardo/Diade-
ma foi palco do Encontro
do Clube Benedicto Mon-
tenegro, realizado pela
Regional do Grande ABC
do Colégio Brasileiro de
Cirurgioes de Sao Paulo
(CBC-SP), em 11 de abiril.
Cerca de 20 convidados
participaram da progra-
macao da noite, que reservou duas interessantes e
cuidadosamente preparadas palestras. A primeira
abordou o tema “Traumatismo Cranioencefalico” e foi
ministrada pelo neurocirugiao José Carlos Rodrigues
Janior, que, entre outras atividades, € Preceptor do
Servico de Neurocirurgia do Hospital Heliopolis e Che-
fe do Servico de Neurocirurgia do Hospital Municipal
de Sao Bernardo. Com o tema “Traumatismo Raqui-
medular”, a segunda palestra foi proferida pelo presi-
dente da APMSBC, o neurocirurgiao Marcelo Ferraz de
Campos, Preceptor da Residéncia de Neurocirurgia do
Hospital Helidopolis, Delegado da Regional do Grande

16

Maio de 2013

Revista Visao Médica - Informativo da APM Regional Sa

ABC do Colégio Brasileiro de Cirurgides (CBC) e, desde
o final de abril, membro da Diretoria da Sociedade
Brasileira de Coluna (SBC), gestao 2015-2016 (vide
matéria Presidente da APMSBC é membro da nova
diretoria da SBC).

Entre os presentes, destacamos a presenca da
Coordenadora da Regulacao do Pronto-Socorro Mu-
nicipal de Sao Bernardo, Thereza Christina Machado
de Godoy; do Gastroenterologista Pedro Luiz Squilac-
ci Leme; e do representante Comercial da empresa
ALEFH MEDICAL, especializada em material para
implantes cirdrgicos, Sr. Luiz Cecilio do Lago Franco.
Encerrada as palestras, a Associacao Paulista de
Medicina de Sao Bernardo/Diadema brindou os
convidados com uma descontraida confraternizacao
no salao de festas da Regional, onde foi possivel
estreitar lacos, discutir os temas apresentados e
desfrutar de agradaveis momentos de descontracao.

Presidente da APMSBC
¢ membro da nova
diretoria da SBC

O Presidente da Associacao Paulista de Medici-
na de Sao Bernardo/Diadema, Marcelo Ferraz de
Campos, foi eleito pela Chapa Integracao e Conso-
lidacao como Membro da Diretoria da Sociedade
Brasileira de Coluna (SBC), onde ocupara o cargo
de 2° Tesoureiro. A definicao da nova diretoria da
SBC, Gestao 2015-2016, aconteceu durante o XIV
Congresso Brasileiro de Coluna, realizado de 27
a 30 de abril deste ano, em Florianépolis, Santa
Catarina. “Pretendo trazer eventos relacionados a
area de cirurgia da coluna
vertebral para as reunioes
cientificas da Regional
APMSBC/D”, adianta um
de seus objetivos como
membro da SBC. Entre
as propostas da nova di-
retoria, destacam-
-se: fortalecimento
e consolidacao da
SBC e suas regijo-




nais, com integracao de todos os ortopedistas e
neurocirurgioes dedicados a cirurgia da coluna ver-
tebral; continuar e incrementar o trabalho conjunto
com outras sociedades nacionais e internacionais,
visando o engrandecimento e a internacionalizagéo
da SBC; e estreitar os lagos ente a SBC e a SBOT
(Sociedade Brasileira de Ortopedia e Traumatologija),
visando aumentar a forca em relacao as questoes
de Defesa Profissional.

A 1mportancia dos
cursos de Mestrado
e Doutorado

A reuniao mensal de
Diretoria da Associa-
cao Paulista de Medi-
cina de Sao Bernardo/
Diadema, realizada em
dois de maio, contou
com a ilustre parti-
cipacao do Prof. Dr.
Luiz Carlos de Abreu,
convidado para ministrar palestra sobre o Curso
de Pés-Graduacao da Faculdade de Medicina do
ABC: Nivel de Mestrado e Doutorado. Livre Docente
em Saude Publica pela Faculdade de Medicina da
Universidade de Sao Paulo - USP, Pesquisador em
Ciéncias da Salde - CAPES/MEC e professor da
FMABC e da Faculdade de Saulde Publica do HCF-
MUSP, o Prof.Dr. Luiz Carlos falou com propriedade
sobre a importancia de o profissional fazer o curso
de pés-graduacao e de doutorado, bem como os
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atrativos da area de pesquisas. A programacao foi
encerrada pelo presidente da APMSBC, Marcelo
Ferraz de Campos, que ressaltou que o objetivo do
curso de pos-graduacdo, mestrado e doutorado,
apresentado pelo Prof.Dr. Luiz Carlos, € 0 mesmo
que o da APMSBC: “zelar pela qualificacao da as-
sisténcia médica prestada a populacao; para isso,
a cada dia pretendemos fortalecer mais essa uniao
da APMSBC/D com a FMABC".

Prof. Dr. Luiz Carlos de Abreu possui graduacao
em Fisioterapia pela Unesp (1992) e licenciatura
em Fisica pelo Instituto Federal de Ciéncias e Tec-
nologia de Sao Paulo (em andamento) com stricto
sensu realizado na UNIFESP/EPM e com estagio
sanduiche na Harvard School of Public Health no ano
de 2001. Possui Pés-doutorado em Salde Publica
pela Faculdade de Salde Publica da USP (2007 a
2010). Atualmente é Coordenador de Pos-graduacao
Lato Sensu em Fisiologia (FMABC € no HCFMUSP) e
responsavel pelo Laboratério de Escrita Cientifica na
Faculdade de Medicina do ABC, assim como docente
das disciplinas de Metodologia da Pesquisa Cienti-
fica, Fisiologia, Biofisica e Fisiopatologia nos cursos
de graduacao da FMABC. E bolsista de produtividade
cientifica do Instituto ABCD (Inglaterra). Na pés-
-graduacao, é orientador de programa de mestrado
e doutorado autorizado pela Capes.

APMSBC desenvolve
trabalho social

A Associacao Paulista de Medicina de Sao Bernar-
do/Diadema continua a desenvolver trabalho social
na Creche Fraternitas, localizada no Bairro Baeta
Neves, Sao Bernardo, que assiste 96 criancas
de um a quatro anos. Em nome da APMSBC/D, o
decano Enzo Ferrari realiza visitas perioddicas para
a realizacao de exame clinico das criangas, com
medida de altura e peso. “Quando necessario, 0s
pais sao avisados dos problemas encontrados, que,
alias, sao raros”, comenta Ferrari, ao acrescentar
que a salde das criancas também é foco de encon-
tro anual entre os pais e funcionarios, promovido
para discutir esse e outros temas.
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SERVICOS

Nova Le1 das domeésticas

No dia 02 de Abril de 2013, 0 Congresso Nacional promul-
gou a Proposta de Emenda Constitucional (PEC) n° 66/2012,
a nova PEC das Domésticas, que da novos direitos as em-
pregadas domésticas, como carga de trabalho de 44 horas
semanais; pagamento de hora extra; Fundo de Garantia do
Tempo de Servigo (FGTS), e multa de 40% para demisséo
sem justa causa. Varios dos direitos previstos ainda preci-
sam ser regulamentados para entrar em vigor.

A PEC afeta qualquer trabalhador maior de 18 anos con-
tratado para trabalhar para uma pessoa fisica ou familia
em um ambiente residencial e familiar. Entre eles, estéo
profissionais responsaveis pela limpeza da residéncia,
lavadeiras, passadeiras, babas, cozinheiras, jardineiros,
caseiros de residéncias na zona urbana e rural, motoristas
particulares e até pilotos de avides particulares. Importante:
diaristas ndo se enquadram nessa PEC.

Sdo muitas as dlvidas, mas o certo é que havera aumento
de custos aos empregadores. Seguem abaixo, alguns escla-
recimentos e orientacGes sobre a nova PEC:

O que vale a partir da
promulgagao
+ Duragao do trabalho nao
superior a 8 horas diarias e 44
horas semanais

O que ainda precisa ser
regulamentado

+ Auxilio creche e pré-escola

* Fundo de garantia por tempo
de servigo (FGTS)

* Relagéo de emprego protegida
contra demissao arbitraria

* Remuneragéo do trabalho
noturno superior a do diurno

+ Salario familia

+ Seguro desemprego

+ Seguro contra acidente de
trabalho e indenizagéo

* Remunerag&o da hora extra
superiror, no minimo, em 50% a
normal

* Reconhecimento das
convengdes e acordos coletivos
de trabalho

As principais polémicas sdo com relacdo a horas-extras,
FGTS, seguro desemprego e auxilio creche. Veja o que muda:

« FGTS - Passa a ser obrigatorio o recolhimento pelo pa-
tréo de 8% do salario do empregado doméstico ao Fundo
de Garantia por Tempo de Servigo.

Dr. Luis Carlos Grossi
Presidente da AGL
Contabilidade

< Jornada de trabalho - Passa a ser de no maximo 8
horas diarias.

 Hora-extra - As horas excedentes a jornada de oito horas
devem ser remuneradas com adicional de 50%.

< Auxilio creche - A assisténcia gratuita a filhos de até
5 anos e dependentes do empregado passa a ser obri-
gatoria.

= Seguro desemprego - A PEC estabelece o pagamento do
seguro-desemprego se a doméstica for mandada embora
pelo empregador. N&o gera gasto para o patrdo: o dinheiro
saira do Fundo de Amparo ao Trabalhador (FAT), porém,
depende de regulamentacéo.

< Salario familia - O salario-familia passa a ser obrigatorio
para empregados domésticos com dependentes.

Na pratica, um empregado doméstico que recebe salario
minimo no estado de Sdo Paulo, no valor de R$ 755,00, se
considerados os custos totais do empregado, como encar-
gos e vale-transporte (R$ 132,00) ficard em torno de R$
1.142,49 por més. Considerando o FGTS (8%) esse valor
chegaaR$ 1.212,49, e se acrescentarmos 2 horas extras
por dia, teremos ao final do més um custo de R$ 1.546,85.

Esse aumento dos custos do empregador podera refletir
no perfil das familias brasileiras, que poderdo identificar
vantagens em substituir a mao de obra por eletrodomésticos
para manterem os lares em ordem. Atualmente, menos de
2% das casas tém lava-louga no Brasil. Entre as classes A
e B a penetracéo é de 10% e, na classe C, a queridinha dos
fabricantes, de somente 1%.

Alguns desses beneficios, como FGTS, Auxilio-creche
e Horas-extras ainda precisam ser esclarecidos apds a
promulgacéo, mas é bom fazer as contas na ponta do lapis
para no ter surpresas.

Consulte-nos caso necessite de qualquer informacao
ou orientacao.

Pergunte ao Consultor contabil

Administrador de Empresa - CRA 42.997
Contabilista - CRC ISP241579/0-6
Cirurgiao Dentista - CRO 75.107

(11) 5575-7328
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CLASSIFICADOS

Aberto para todos os médicos, 0 espaco Classificados € mais um beneficio que a Associacao Paulista de Medicina de Séo
Bernardo/Diadema oferece gratuitamente para Seus SOCios, Com pregos especiais para nao-sécios. Envie o seu classificado
para: administracao@apmsbc.org.br - Informagdes: 4330-6166 / 4125-4439

LOCACAO

* Dois conjuntos:

1°) aproximadamente 36m2, 2 salas distintas e 2 banheiros.

2° aproximadamente 65m2, com 4 ambientes, sala de entre-
vista e sala para realizacao de exames, 3 banheiros, recepcao
com balcdo em granito e vidro.

Endereco: Av. Indico n° 61, térreo

Fone para Contato: 4122- 1362 / 99108-3644

+ Conjunto 62 m2 para consultério médico ou odontoldgico.
Localizagao: Condominio Domo Business em Sao Bernardo do
Campo. Tratar com Fabio Salata: 4368-3533.

PRECISA-SE
* Médicos Pediatras, Clinico Geral, Cirurgido Geral, Intensivista
Adulto, Ginecologista. Vagas para regiao de Sao Bernardo do Cam-
po. Disponibilidade para plantao de 12 horas (diurnos e noturnos).
Vinculo CLT com salario e beneficios compativeis com 0 mercado.
Enviar curriculo para administracao@apmshbc.org.br, a pessoa
responsavel entrara em contato, caso a vaga ainda nao esteja

preenchida.

* Médicos com os seguintes titulos de especialistas AMB: Clinica
Médica, Cirurgia Infantil, Endocrinologia, Infectologista, Mastologis-
ta, Reumatologista e Geriatria.

Enviar curriculo para o e-mail: administracao@apmshbc.org.br,
a pessoa responsavel entrara em contato, caso a vaga ainda nao
esteja preenchida.

SUBLOCACAO (horarios)
* Para médicos ou psicélogos
Enderego: Edificio Pasteur, Rua Jurubatuba, 845, sala 95
Fones para contato: 4123-5231 / 99937-2744

VENDE-SE

+ Clinica especializada em aparelho digestivo com 35
anos de existéncia e mais de 50.000 pacientes cadastrados.

Atende clinica, cirurgia, endoscopia e ultrassonografia do apa-
relho digestivo, Centro, Sao Bernardo.

Marcar entrevista pelo telefone: (11) 4121-3611, com Samai

Realize seu evento num dos mais modernos auditorios da
Regiao do ABC

Amplo = Climatizado @mmmmmaomm\

Contato para locacao: 4330-6166 / 4125-44 39 www.apmsbc.org.br
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N
VALORES DE MAE SAO

PARA A VIDA TODA

Agencia Unimed do Brasil

A Unimed admira as pequenas
atitudes que transmitem a importancia
do respeito. Momentos Unicos entre
maes e filhos que constroem um
futuro com mais consciéncia.

Feliz dia para todas as maes. j




